MESSE / RAHMENPROGRAMM

VORTRAGSPROGRAMM

Freitag, 15.11.2024

13:00 Uhr

Andreas Seltmann, Employer Branding Experte
Heimvorteil nutzen -

Erfolgreiches Recruiting in lhrer Region!
Konferenzraum Uber Halle 1, Messe Freiburg
Anmeldung nétig unter:
https:/doo.net/veranstaltung/168025/buchung

Samstag, 16.11.2024

11:30 Uhr

Jessica Gerner, Psychologin (M.Sc.) und Job- &
Karrierecoach flr eine bessere Arbeitswelt
Achtsamkeit in hektischen Zeiten:

Wie Sie im Arbeitsalltag Ruhe finden
Messeforum / Servicecenter

12:00 Uhr Vincent Ramm, Destination Germany, Freiburg
14:30 Uhr Marlene Weirich, M. Sc. Psychologie & Sandra Schutter, Erfolgreiches Social Media Recruiting von
M. Sc. Gesundheitspadagogik Fachkraften sowie Unterstiitzung bei der
ACT more mindfully - Wertebasiertes Handeln Relocation und sozialen Integration
und Achtsamkeit im beruflichen Alltag Messeforum / Servicecenter
Messeforum / Servicecenter
12:30 Uhr Ruth Pfaffel, Karrierecoach & Projektkoordinatorin
16:30 Uhr Jessica Gerner, Psychologin (M.Sc.) und Job- & fr eine bessere Arbeitswelt
Karrierecoach flr eine bessere Arbeitswelt Stressmanagement durch Achtsamkeit:
Achtsamkeit in hektischen Zeiten: Gelassen bleiben in herausfordernden Situationen
Wie Sie im Arbeitsalltag Ruhe finden Messeforum / Servicecenter
Messeforum / Servicecenter
14:30 Uhr Jessica Gerner, Psychologin (M.Sc.) und Job- &
17:00 Uhr Ruth Pfaffel, Karrierecoach & Projektkoordinatorin Karrierecoach fur eine bessere Arbeitswelt
flr eine bessere Arbeitswelt Achtsamkeit in hektischen Zeiten:
Stressmanagement durch Achtsamkeit: Wie Sie im Arbeitsalltag Ruhe finden
Gelassen bleiben in herausfordernden Situationen Messeforum / Servicecenter
Messeforum / Servicecenter
15:00 Uhr Ruth Pfaffel, Karrierecoach & Projektkoordinatorin
18:30 Uhr Vincent Ramm, Destination Germany, Freiburg fUr eine bessere Arbeitswelt

@ Karriere-Service-Center

Erfolgreiches Social Media Recruiting von
Fachkraften sowie Unterstiitzung bei der
Relocation und sozialen Integration
Messeforum/ Servicecenter

Stressmanagement durch Achtsamkeit:
Gelassen bleiben in herausfordernden Situationen
Messeforum / Servicecenter

BEWERBUNGSSERVICES

Kostenlose Profiservices rund um Bewerbung und Karriere. Hole dir
wertvolle Impulse unserer Experten fiir den nachsten Schritt deiner

Profi Bewerbungsfotos

Fotoshooting mit Styling
Falls notwendig, wirst du von unseren Make-
Up Artists ruck-zuck fur das Fotoshooting vor-
bereitet und mit einer Bluse, Hemd,

Sakko oder Blazer ausgestattet,
falls du keine passende Gar-

Fettndpfchen!

prifen deine Bewer-

(ausgedruckt

Vermeide die schlimmsten
Unsere Karriereexperten

bungsunterlagen

Bewerbungsunterlagen-Check

in Kooperation mit

hiema

BERUFLICH RICHTIG PLATZIERT

beruflichen Veranderung. (Vorab-Terminbuchung ndtig unter www.
marktplatzarbeit.de/servicecenterticket)

Forder-Check

Keine Kohle fiir Profi-Coachings?

Mach den Fordercheck! Kommt ein

gefordertes Job-Coaching fur dich in
Frage? Wenn ja, kannst du einen
wertvollen Gutschein der Agentur
fur Arbeit oder des Jobcenter

derobe fir das Fotoshooting
dabei hast. Danach erhaltst
du ein professionelles
Bewerbungsfotoshooting.
Dein Foto erhaltst du we-
nige Tage nach der Messe,
fertig bearbeitet per Email.

erhalten, den du bei einem Anbieter
deiner Wahl einlosen kannst.

oder digital)
und geben dir
erste einfache
Hinweise, wo Ver-
besserungspotential
besteht.

Buche hier den

Termin fiir deinen
Wunschservice.

. marktplatz arbeit
sudbaden



